
Летние народные праздники

Июнь
1 июня – крапивное заговенье
2 июня – день Фалалея огуречника
3 июня – день Олены льняницы
4 июня – васильковый день
5 июня – коноплянник
6 июня – день шиповника.
7 июня – Иванов день
12 июня – день змеиных свадеб и покровителя змей Исаакия Змеевика
25 июня – день летнего солнцеворота
29 июня – праздник старого Ярилы

Июль
1 июля – Ярилин день
12 июля – Петров день

Август
1 августа – день Мокриды
2 августа – Ильин день
14 августа – Спас медовый, или Спас на воде
19 августа – Спас яблочный, или Спас на горе
29 августа – Спас ореховый, или Спас на полотне

Русские народные игры

Салки
Прятки
Гуси
Гори-гори ясно
У медведя во бору
Красоточки

Жмурки
Аленушка 
и Иванушка
Казаки-разбойники
Удочка
Кошки-мышки

Тише едешь
Али-Баба и разрывные 
цепи
12 палочек
Аленушка 
и Иванушка



Слон
Охотники и утки
Вороны и воробьи
Пограничники и нару-
шители
Борьба в квадратах
Встречная эстафета 
с преодолением пре-
пятствий
Посади-собери
Попасть прутиком 
по колпаку
Мазай
Горелки

Я еду
Платочек
Космонавты
Догонялки
Охотники и утки
Поезд
Быстрый лыжник
Бой петухов
Пятнашки маршем
Бег за флажками
Лапта
Нападают пятерки
Палочка-застучалочка
Жмурки

Салки команд
Найди свой дом
Эстафета снайперов
Гора
Кто больше
Гонки снежных комов
Льдинка
Эстафета с санками
Мяч салка
Бабки
Игры и потешки 
на празднике Ивана 
Купалы

Русские народные игры с бегом

Дорожки
Змейка
Челночок
Пустое место
Пятнашки
обыкновенные
Пятнашки с домом
Прерванные пят-
нашки
Круговые пятнашки
Берегись!
Ловишки в кругу
Много троих, хватит 
двоих
Филин и пташки
Платок
Курочки
У медведя во бору

Гуси-лебеди
Лошадки
Палочка-выручалочка 
(Черная палочка)
Стадо
Горячее место
Перебежки
Перебежки с выручал-
кой
Стоп! 
Горелки
Горелки с платочком
Двойные горелки
Челночок
Кошка и мышка
Мышка и две кошки
Кошка и мышка в ла-
биринте

Море волнуется
Ошибся
Щука и караси
Медведи с цепью
Уголки (Кумушки)
День и ночь
Добеги и убеги
Зайцы в лесу
Пирожок
Казаки-разбойники
Прятки с домом
Жмурки
Лапти
Корзинки
Ловлю птиц на лету 
Дедушка-рожок
Коршун
Городок




