
Календарный учебный график, чтобы учесть 
особенности учебного процесса

Составьте отдельный календарный учебный график для очно-заоч-
ников и приложите его к ООП. Документ должен отражать особен-
ности учебного процесса именно этой формы обучения. Проверьте 
график по четырем пунктам.

Даты начала и окончания учебного года. Если сместили начало 
учебного года для очно-заочников на месяц, зафиксируйте это в ка-
лендарном учебном графике. Дату окончания учебного года опреде-
лите самостоятельно. Учитывайте сроки экзаменов. Это важно для 
выпускников, так как обучение по ООП ООО и СОО завершается 
обязательной итоговой аттестацией (ч. 4 ст. 59 Федерального закона 
от 29.12.2012 № 273-ФЗ, п. 26 Порядка, утв. приказом Минпросве-
щения от 28.08.2020 № 442). Убедитесь, что календарные учебные 
графики ООП ООО и СОО предусматривают окончание учебного 
года для 9-х, 11-х классов в соответствии с расписанием ГИА, кото-
рое ежегодно утверждает Рособрнадзор. Здесь нет исключений для 
очно-заочников.

Продолжительность учебных периодов. Проверьте, что в ка-
лендарных учебных графиках указали продолжительность каждого 
учебного года, даже если ученики проводят его часть на самосто-
ятельном обучении. Это позволит подсчитать количество занятий 
на уровень образования, так как ФГОС определяют минимальное 
и максимальное количество учебных занятий за период освоения 
ООП.

Укажите продолжительность четвертей или триместров, дру-
гих учебных периодов, которые установили для очно-заочников. 
Например, дети могут учиться по полугодиям. При этом учитывайте 
санитарные требования к максимальной образовательной нагрузке 
школьников (п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20, таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21). 
Поскольку при очно-заочной форме уменьшается объем аудиторных 
занятий, то риск превысить максимум также снижается. Однако 
ориентируйтесь на эту границу, даже когда планируете самостоя-
тельные занятия детей. Так вы избежите их переутомления и под-
держите эффективность учебного процесса.
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