
Чек-лист

Что проверить в аптечке, чтобы она 
соответствовала новым требованиям

№ 
п/п

Наименование изделия
Минимальное 
количество

Наличие

Да Нет

1 Маска медицинская нестерильная одноразовая 2 шт.

2 Перчатки медицинские нестерильные, размером не менее M 2 пары

3 Устройство для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот» 2 шт.

4 Жгут кровоостанавливающий для остановки артериального кровотечения 1 шт.

5 Бинт марлевый медицинский размером не менее 5 м × 10 см или бинт 

фиксирующий эластичный нестерильный размером не менее 2 м × 10 см

4 шт.

6 Бинт марлевый медицинский размером не менее 7 м × 14 см или бинт 

фиксирующий эластичный нестерильный размером не менее 2 м × 14 см

4 шт.

7 Салфетки медицинские стерильные размером не менее 16 × 13 см № 10 2 упак.

8 Лейкопластырь фиксирующий рулонный размером не менее 2 × 500 см 1 шт.

9 Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 1,9 × 7,2 см 10 шт.

10 Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 4 × 10 см 2 шт.

11 Покрывало спасательное изотермическое размером не менее 160 × 210 см 2 шт.

12 Ножницы для разрезания перевязочного материала и ткани 1 шт.

13 Инструкция по оказанию первой помощи с использованием аптечки 

для оказания работниками первой помощи пострадавшим с применением 

медицинских изделий

1 шт.

14. Блокнот формата не менее A7 1 шт.

15 Маркер черный (синий) или карандаш 1 шт.

16 Футляр или сумка 1 шт.
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