
Таблица 2. Динамика психологического развития школьников

АНКЕТА ОЦЕНКИ ШКОЛЬНОЙ МОТИВАЦИИ Н.Г. ЛУСКАНОВОЙ

Класс Высокий уровень 
школьной 
мотивации

Хорошая 
школьная 
мотивация

Положительное 
отношение к школе

Низкая школьная 
мотивация

Негативное 
отношение 
к школе

1 «А» 7 11 3 0 0

<…> <…> <…> <…> <…> <…>
УРОВЕНЬ СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТИРОВАННОСТИ ЛИЧНОСТИ УЧЕНИКА ПО М.И. РОЖКОВУ

Класс Уровень тревожности учеников

высокий повышенный средний низкий

1 «А» 0 1 4 16

<…> <…> <…> <…> <…>
ОБЩИЙ УРОВЕНЬ АДАПТАЦИИ

Класс Уровень адаптации

высокий устойчивый неустойчивый низкий

1 «А» 7 12 1 0
<…> <…> <…> <…> <…>

Таблица 3. Уровни адаптации учеников класса

Ф. И. 
ученика

Произволь-
ность психиче-
ских процес-
сов

Умственная 
работоспособ-
ность и темп 
учебной дея-
тельности

Мотивацион-
ная сфера

Особенности 
поведения

Особен-
ности 
общения 
со сверст-
никами

Особенности 
общения
с педагогами

Эмоцио-
нальное 
состояние

Белова 
Анна

На уроке 
сосредо-
точена 
на учебной
задаче, 
может 
самосто-
ятельно 
выполнять 
задания

Работает 
в среднем 
темпе, 
не отвле-
кается

Познава-
тельные 
мотивы 
учебной
деятель-
ности 
на высоком 
уровне

Умеет 
сдержи-
вать 
непроиз-
вольные 
эмоции, 
принима-
ет уста-
новленные
нормы 
поведения

Друже-
любна, 
легко 
уста-
навлива-
ет кон-
такты 
с детьми

Стремит-
ся вы-
полнять 
требова-
ния учи-
теля, при 
необходи-
мости об-
ращается 
за помо-
щью

Эмоци-
онально 
устой-
чива

<…> <…> <…> <…> <…> <…> <…> <…>

50 Справочник заместителя директора школы


