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Чек-лист для должника:  
как защитить брачный договор  

от оспаривания

 

 Добросовестно исполнять обязанность по уведомлению кредиторов 
о заключении брачного договора (п. 1 ст. 46 СК). В этом случае одним 
из способов защиты от оспаривания может стать аргумент о пропуске срока исковой 
давности кредитором, которого надлежащим образом известили о заключении 
брачного договора (постановление 7ААС от 26.11.2018 по делу № А45-37907/2017, 
апелляционное определение Московского городского суда от 20.11.2013 по делу 
№ 11-37647).

 

 Закреплять в брачном договоре имущественный статус объектов, 
зарегистрированных на каждого из супругов, либо делить имущество 
поровну: стоимость имущества, отошедшего каждому из супругов, должна быть 
равна стоимости имущества, оставшегося супругу должника, или превышать ее. 
В этому случае факт оставления должника в крайне неблагоприятном положении 
и причинения вреда его кредиторам не будет доказан.

 

 Не передавать супругу по брачному договору личное имущество, 
принадлежавшее должнику до вступления в брак, полученное во время брака 
в дар, в порядке наследования или по иным безвозмездным сделкам (п. 1 ст. 42 СК), 
а также приобретенное им во время брака на личные средства, принадлежавшие ему 
до вступления в брак (п. 10 Обзора ВС № 2 (2017), утв. Президиумом ВС 26.04.2017). 
Хотя сейчас ВС допускает такую возможность (определение ВС от 10.09.2019 
№ 18-КГ19-82).

 

 Изменять брачным договором режим именно совместной собственности 
супругов, в результате чего должник приобретает единоличное право собственности 
на имущество, в отношении которого ранее действовал режим общего совместного 
имущества, тем самым увеличивая свои личные активы.

 

 Делить брачным договором не только активы в виде совместно нажитого 
имущества, но и пассивы в виде кредиторской задолженности. Раздел 
имущества супругов должен быть равноценным.

 

 Независимо от заключения брачного договора, продолжать добросовестно 
исполнять свои обязательства. В этом случае цель уклонения должника 
от погашения кредиторской задолженности в результате заключения брачного 
договора не будет доказана.

 

 Стараться не иметь неисполненных обязательств на момент заключения 
брачного договора. Брачный договор не будет признан недействительным, если 
на момент его заключения у супругов отсутствовали обязательства либо они возникли 
после заключения брачного договора, то есть такое соглашение не могло причинить 
вред кредиторам супругов.

 

 После заключения брачного договора реально исполнять его условия. 
Если стороны продолжают пользоваться переданным имуществом, суд может 
признать брачный договор мнимой сделкой.


