
Новые требования 
Санитарных правил и СанПиН 
в шести карточках

В статье – карточки по новым требованиям в Санитарных правилах и СанПиН, которые 
будут действовать до марта 2027 года. Карточки помогут вам подготовить выступление 
на августовском педсовете и не нарушить требования, когда будете составлять документы 
на 2021/22 учебный год.

Домашние задания и самоподготовка

Было Стало

Класс Максимум часов в день 
(астрономических)

Класс Максимум часов в день 
(астрономических)

2–3-й 1,5 1-й 1*

4–5-й 2 2–3-й 1,5

6–8-й 2,5 4–5-й 2

9–11-й 3,5 6–8-й 2,5

9–11-й 3,5

(п. 10.30 СанПиН 2.4.2.2821-10) (таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21)

* Эта норма противоречит пункту 24 Порядка обучения в школе, где говорится, что в 1-м классе обучают без до-
машнего задания (приказ Минпросвещения от 22.03.2021 № 115). Поэтому домашние задания для первоклассников 
должны носить только рекомендательный характер.


