
Учебные периоды

Параметр Было Стало

Продолжительность 
каникул

Школа определяла самостоятельно 
(п. 10.3 СанПиН 2.4.2.2821-10)

Не менее 7 календарных дней 
(п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20)

Периоды учебного
времени и каникул

Рекомендовано равномерное распре-
деление периодов учебного времени
и каникул в годовом календарном 
учебном плане
(п. 10.3 СанПиН 2.4.2.2821-10)

Обязательно чередовать периоды 
учебного времени, сессии и канику-
лы в годовом календарном учебном 
плане 
(п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20)

Внеурочная деятельность

Параметр Было Стало

Реализация часов В течение учебной недели, в период ка-
никул, в выходные и нерабочие празднич-
ные дни (п. 10.5 СанПиН 2.4.2.2821-10)

Не регламентировано

Перераспределение 
часов по годам обу-
чения в пределах 
уровня образова-
ния, а также их сум-
мирование в течение 
учебного года

Допускалось  
(п. 10.5 СанПиН 2.4.2.2821-10)

Не регламентировано

Объем для детей 
с ОВЗ

До 10 часов  
(п. 8.4 СанПиН 2.4.2.2821-10)

10 часов в неделю на каждого уче-
ника, из них минимум 5 часов – это 
обязательные занятия коррекционной 
направленности с учетом возрастных 
особенностей и физиологических 
потребностей. Причем формировать 
из часов, которые обеспечивают инди-
видуальные потребности детей с ОВЗ  
(п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20)

Реализация часов 
для детей с ОВЗ

Не регламентировано Можно проводить занятия для детей 
с ОВЗ в субботу 
(п. 3.4.16 СП 2.4.3648‑20)


