
Еще в новой шкале некоторые предметы удалили из списка. 
Например, в шкале для 10–11-х классов исключили предметы – 
«Краеведение», «Астрономия» и «Экология». Смотрите новые шкалы 
в таблицах 2–4  97.

Оценивать трудность предметов, которых нет в шкалах СанПиН, 
разработчики  предлагают  аналогично  имеющимся  предметам 
из предметной области. Смотрите в примере ниже, как определить 
трудность предмета, которого нет в шкале.

ПРИМЕР. Как определить трудность предмета, которого нет в шкале. 
В  6-м  математическом  классе  вводится  предмет  «Введение  в  физику», 

который входит в предметную область «Естественно-научные предметы». 

Сам учебный предмет «Физика» школьники начинают изучать с 7-го клас-

са. В шкале предмет «Физика» в 7-м классе имеет трудность 8 баллов. 

Кроме того, предмет, который входит в ту же предметную область и изу-

чается в 6-м классе, – это биология с баллом 8. Поэтому в 6-м классе 

Таблица 2. Шкала трудности предметов для уровня НОО*

Учебный предмет Количество баллов

Математика 8

Русский язык/Родной язык 7

Информатика и ИКТ 6

Иностранный язык 7

Окружающий мир 6

Литературное чтение 5

Изобразительное искусство 3

Музыка 3

Технология 2

Физическая культура 1

* Таблица 6.9 СанПиН 1.2.3685-21
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