
Когда важно рекомендовать родителям 
учебу в классе, даже если они хотят 
надомное обучение

Шпаргалка для замдиректора

Случаи доминирующей гиперопеки

Семья мелочно опекает ребенка – в ней есть так называемые «родители-вертолеты». 
Они фокусируются на том, чтобы фиксировать неполноценность особого ребенка, 
риски и неудачи, но не признавать его потенциал. Сюда же относятся случаи, когда 
родители приписывают ребенку недуги и слабости, которых у него нет. Также часто 
пытаются получить для ребенка диагноз, который не соответствует его состоянию 
здоровья.

Неясный смысл учебы в классе

Родители не знают, на что ориентироваться, чтобы не усугубить эмоциональное состо-
яние ребенка. Они пытаются найти комфортный выход. Такие родители могут панико-
вать, что ребенок «не успел» и «у него двойки». Часто строят негативные прогнозы – 
«все равно не сможет», «разбалуется». По сути, родители не понимают, для чего их 
особому ребенку находиться в классе среди других детей.

Стыд родителей за ребенка

Родители осознанно или неосознанно хотят скрыть ребенка от других людей, чтобы  
не показывать его сложности. Стыд чаще проявляется в семьях, где только один ребе-
нок или есть другие нормотипические дети.

Интриги ради отметок

Возможны случаи, когда семья эксплуатирует особенности ребенка, чтобы улучшить 
его успеваемость с помощью надомного обучения. Такая форма может казаться семье 
более лояльной. А возможностей, чтобы влиять на отметки и выполнять задания за ре-
бенка, значительно больше.


